
Сердечно-сосудистая система
С Е Р Д Ц Е

В Е Н Ы

В Е Н У Л Ы

В  А Р Т Е Р И Я Х  В  В Е Н А Х

Насос, качающий
кровь по сосудам

Большие сосуды,
несущие кровь по направлению
к сердцу

Сосуды меньшего диаметра,
несущие кровь по направлению
к сердцу

зависит от того, насколько далеко кровь 
ушла от сердца в процессе круговорота.

Максимальное давление — в артериях.

Минимальное давление — в венах.

Путь крови по большому кругу длиннее, 
чем по малому. Поэтому в сосудах боль- 
шого круга давление выше, чем в сосудах 
малого круга: левая половина сердца 
сильнее выталкивает кровь, чем правая.

давление низкое, их стенки тонкие.
Чтобы предотвратить обратный ток 
крови, в венах конечностей есть 
односторонние  клапаны.
Кроме того,
сокращение
скелетных
мышц 
вокруг сосудов
также помогает проталкивать 
кровь в нужном направлении.

давление высокое, поэтому их стенки 
утолщены. Особенно толстыми будут 
стенки артерий большого круга 
кровообращения.

А Р Т Е Р И И

А Р Т Е Р И О Л Ы

Большие сосуды,
несущие кровь по направлению
от сердца

Сосуды меньшего диаметра,
несущие кровь по направлению
от сердца

К А П И Л Л Я Р Ы

Самые маленькие сосуды, в которых 
происходит газообмен,
транспорт веществ в ткани и из них

Д А В Л Е Н И Е  К Р О В И  В  С О С У Д А Х



Круги кровообращения
Б О Л Ь Ш О Й М А Л Ы ЙКровоснабжение

органов верхней части 
тела: кровь отдает кислород 
и забирает углекислый газ.

Газообмен
в легких: кровь забирает 
кислород и отдает 
углекислый газ.

Кровоснабжение
органов нижней части
тела:кровь отдает кислород 
и забирает углекислый газ.

Кровь движется
от левого желудочка 
сердца к правому 
предсердию.

Кровь движется
от правого желудочка 
сердца к левому 
предсердию.

насыщена 
углекислым газом

насыщена 
кислородом

Вены
несут

В Е Н О З Н У Ю
К Р О В Ь

Вены
несут

А Р Т Е Р И А Л Ь Н У Ю
К Р О В Ь

В Е Н О З Н А Я
К Р О В Ь

А Р Т Е Р И А Л Ь Н А Я
К Р О В Ь

Артерии
несут

Артерии
несут

В Е Н О З Н У Ю
К Р О В Ь

А Р Т Е Р И А Л Ь Н У Ю
К Р О В Ь

CO2 O2

CO2O2

CO2 O2



Сердце М А Л Ы Й  К Р У Г
К Р О В О О Б Р А Щ Е Н И Я
(правое лёгкое)

нижняя
часть тела

Б О Л Ь Ш О Й  К Р У Г
К Р О В О О Б Р А Щ Е Н И Я

Б О Л Ь Ш О Й
К Р У Г
К Р О В О -
О Б Р А Щ Е Н И Я

Б О Л Ь Ш О Й  К Р У Г
К Р О В О О Б Р А Щ Е Н И Я

верхняя
часть тела

М А Л Ы Й  К Р У Г
К Р О В О О Б Р А Щ Е Н И Я
(левое лёгкое)
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П О Л А Я  В Е Н А

Н И Ж Н Я Я
П О Л А Я  В Е Н А

Л Е Г О Ч Н Ы Е
В Е Н Ы

Л Е Г О Ч Н Ы Е
В Е Н Ы

Т Р Е Х С Т В О Р Ч А Т Ы Й  К Л А П А Н

П Р А В Ы Й  Ж Е Л У Д О Ч Е К

П Р А В О Е
П Р Е Д С Е Р Д И Е

Л Е В О Е
П Р Е Д С Е Р Д И Е

П У Л Ь М О Н А Л Ь Н Ы Й  К Л А П А Н

А О Р Т А Л Ь Н Ы Й  К Л А П А Н

Л Е В Ы Й  Ж Е Л У Д О Ч Е К

М И Т Р А Л Ь Н Ы Й  К Л А П А Н



Сердечный
цикл

Сокращение сердца

Расслабление сердца

Кровь выталкивается
из предсердий в желудочки.
Створчатые клапаны открыты.
Полулунные клапаны закрыты.

Кровь выталкивается из желудочков
в артерии.
Створчатые клапаны закрыты.
Полулунные клапаны открыты.

Кровь поступает из вен в предсердия 
и частично в желудочки.
Створчатые клапаны открыты.
Полулунные клапаны закрыты.

С И С Т О Л А

Д И А С Т О Л А

С О К Р А Щ Е Н И Е  П Р Е Д С Е Р Д И Й С О К Р А Щ Е Н И Е  Ж Е Л У Д О Ч К О В

Р А С С Л А Б Л Е Н И Е  П Р Е Д С Е Р Д И Й
И  Ж Е Л У Д О Ч К О В


